
Lékařské potvrzení  
podle vyhlášky Ministerstva zdravotnictví ČR č. 391/2013 Sb. (§ 7) 

 
 

Potvrzuji že, níže jmenovaný/á: 

jméno a příjmení: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

narozen/a: ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

je schopen/a absolvování rekvalifikace obor: Instruktor/instruktorka zdravotní tělesné výchovy, 

čistá rekvalifikace 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………. 

datum, podpis a razítko lékaře / lékařky  

 

 

 

Vyhláška Ministerstva zdravotnictví ČR č. 391/2013 Sb. (§ 7)  

(1) Jednorázová lékařská prohlídka se provádí za účelem zjištění nemocí, vad nebo stavů, které by vedly při 
výkonu organizovaného sportu, neorganizovaného sportu nebo předmětu tělesná výchova ke zhoršení 
zdravotního stavu posuzované osoby nebo v souvislosti s jejím zdravotním stavem k poškození zdraví jiných 
osob. 
(2) Jednorázová lékařská prohlídka se provádí před sportovní soutěží nebo sportovní akcí v případě, že 
organizátor soutěže nebo sportovní akce určí provedení lékařské prohlídky jako podmínku účasti v soutěži 
nebo na sportovní akci. 
(3) Jednorázová lékařská prohlídka obsahuje vedle základního vyšetření laboratorní a jiná odborná vyšetření, 
pokud to vyžaduje zdravotní stav zjištěný základním vyšetřením, věk posuzované osoby nebo zdravotní 
náročnost sportu nebo předmětu tělesná výchova nebo jde-li o zdravotně náročnou sportovní disciplínu podle 
přílohy č. 1 k této vyhlášce. 

 


