JARNI OCISTA

PRO TELO | MYSL

Utery 22.4. od 13:00 do 14:00
KKC Uralska 6, Praze 6
Alena Stellnerova

Prakticka prednaska, kde se dozvite, jak na jare uklidit
ve svém téle.

Na programu budou ukazky ocistnych technik, jarni
inspirace pro zdravi, vitalitu a obnovu energie.

Cena 170 K¢,

Uzaveérka prihlasek: 20.4.2026



