CZECH REPUBLIC

FOTBAL V CHUZI
~ZPET DO MLADI“

Praha, 2023




FOTBAL - GLOBALNE ROZSIRENA CELOZIVOTNI SPORTOVNI HRA,
FILOSOFIE, ZABAVA.

SOCIALNI ROZMER - SETKAVANI.
ZDRAVOTNI ASPEKTY PODLOZENE VYZKUMY

FOTBAL V CHUZI JE ODPOVED NA VELKY PROBLEM.
VJISTEM VEKU UZ HRACI KLASICKY FOTBAL NEZVLADNOU —
PROTO PRICHAZI FOTBAL V CHUZI, KTERY NAS VRACI ZPET DO
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CILOVA SKUPINA

URCEN LIDEM, KTERI CHTEJI AKTIVNE SPORTOVAT, ALE UZ BY
VZHLEDEM K VEKU CI ZDRAVOTNIM PROBLEMUM NEMOHLI
HRAT KLASICKY FOTBAL.

SKUPINA NAD 50 LET — PﬁES'I:UPNfSTANICE MEZI KLASICKOU
FORMOU A FOTBALEM V CHUZ|

ANEB NEPRESTAVEJ HRAT - STALE NA HRISTI
MOZNOST DALE HRAT FOTBAL, RADOST ZE HRY | V
TOMTO VEKU (BEZ SOUBOQJU, PADU)




ZAKLADNI PRAVIDLA

POCET HRACU: 4-6 + 1, OPAKOVANE STRIDAN(
HRACI DOBA: 2 X 15 -20 MINUT (OPTIMALNI)
HRISTE: CTVRTINA FOTBALOVEHO HRISTE
BRANKY: 5 X 2 METRY

OFSAJD NEPLATI, NEBEHA SE




SOUCASNA SITUACE V CR AV EVROPE/SVETE

 VZNIK 2011 V ANGLII — KOLEBCE MODERN{HO FOTBALU
« AKTIVITY V CR - FACR A SENIOR FITNES Z.S. OD ROKU 2017

e PRVNIM KAPITANEM NARODNIHO TYMU A PATRONEM JAN FIALA —
DLOUHOLETY KAPITAN CESKOSLOVENSKE REPREZENTACE

FEDERATION OF INTERNATIONAL WALKING FOOTBALL ASSOCIATIONS
FIFWA ZALOZENA V PROSINCI 2018

INAUGURACNI SVETOVY POHAR NARODU - 2023 V ANGLII

CESKA REPUBLIKA PRIHLASENA V KATEGORIICH 50+ A 60+



PLAN PRO ROK 2023

* PRAVIDELNA SOUTEZ V REGIONU 8-12
TYMU
e 6 TURNAJU
e 22. 3. 2023 Aritma
e 26. 4. 2023 Strahov
e 14. 6. 2023 Haje
e 31. 8. 2023 CAFC
e 4.10. 2023 Strahov
* 29.11. 2023 Hala Motorlet zavérecny

turnaj

« REGION PRAHA A OKOLI
« 8-12 TYMU
« FOTBALOVE KLUBY
* FIREMNI TYMY
* SPOLKY
« OSTATNI SKUPINY
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asky Miroslav Road

Prih

organizacni manazer soutéze

Informace
Telefon 721 642 413


mailto:miroslavrod@seznam.cz

W Dékujeme za pozornost.
i Tésime se na spolupracil

ZPET DO MLADI



