Senior fithes z. s.

Uralska 770/6
160 00 Praha 6 - Bubenec

ZAKLADY OVLADANI
CHYTREHO TELEFONU

pro zaéatec€niky i pokrocilejsi

1.Zakladni ovladani mobilu - 4.3.2026
2.Sprava soubortl v mobilu-11.3.2026
3.Internet a prohlize€ - 18.3.2026
4.E-mail v mobilu - 25.3.2026
5.Zaklady Office - Word + GOOGLE DOKUMENTY -
Dokumenty na Cloudu - 1.4.2026
6.Zaklady Office — Excel (k €éemu slouzi) - 8.4.2026
7.Fotografie v mobilu - 15.4.2026
8.Uméla inteligence v praxi - 22.4.2026
9.Mapy a jizdni fady - 29.4.2026
10.0pakovani a individualni pomoc - 6.5.2026

Vzdy od 15:30 do 17:00 hod. v malé u¢ebné.

Lektor: Pavel Ramik
Cena: 150 K¢&/lekci (90 min.) nebo 1 300 K¢ (cely kurz)
Pfihlasky: info@frantata.cz
(uvedte: jméno, pfijmeni, telefon, mail, vybrané téma nebo cely kurz)

Uhrada pfedem na uéet: 33369322/5500
Min. 6 /max. 15 ucastnika.

Podrobné informace najdete na:
seniorfitnes.cz/chytry-telefon-zaklad



