
Cyklotoulky českou minulostí 

Z LYSÉ NAD LABEM DO BENÁTEK NAD JIZEROU A ZPĚT DO PRAHY 

 

Sraz: Hlavní nádraží ve čtvrtek 14.8.2025 v 9.00 hod., odjezd v 9.16 hod. 

(v 9.54 hod. příjezd do Lysé nad Labem) 

Celková délka trasy: cca 49 km 

Mapa cesty: https://mapy.com/s/nudetobuja (klikněte pro otevření) 

 

Podívejte se na: https://www.kudyznudy.cz/kam-pojedete/stredocesky-kraj/pojizeri-

polabi/benatky-nad-jizerou 

Doporučené (povinné) vybavení na cestu – pití a případně drobnost k dodání energie, duše 

na kolo a pumpička, pravidelně používané léky. 

Těšíme se na setkání se všemi příznivci jízdy na kole. 

Za Senior fitnes 

Zdeněk Srba: tel. 603 464 265, mail: srbazdenek@seznam.cz 
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